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Il congresso “La Pediatria nella pratica clinica”, che 
quest’anno giunge alla sua Quindicesima Edizione, vuole 
mantenere il suo ruolo nel panorama italiano, continuando 
ad essere un appuntamento di rilievo per la Pediatria. 
Anche quest’anno il Congresso sarà l’occasione per offrire 
ai pediatri momenti di aggiornamento per patologie con 
cui ci si confronta quotidianamente nella pratica clinica, a 
momenti di confronto sulla gestione di patologie meno 
comuni e più complesse. 
Nelle diverse sessioni verranno affrontati argomenti di 
nutrizione, allergologia, gastroenterologia, farmacologia 
e malattie metaboliche ma non mancheranno momenti 
di approfondimento su temi estremamente attuali quali le 
nuove tecnologie e l’antibiotico-resistenza. 
Il Congresso avrà la sua sede anche quest’anno presso 
l’Auditorium di Via Monte Rosa, 91, Milano  

Un affettuoso saluto

Gianvincenzo Zuccotti
Dipartimento di Pediatria 
Ospedale dei Bambini - Buzzi 
Università degli Studi di Milano 
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6 FEBBRAIO 2026Venerdì 

08.00 - 08.45	 Registrazione partecipanti 

08.45 - 09.00	 Apertura lavori

	 TECNOLOGIA: QUALE CONTRIBUTO 
	 PER LA PEDIATRIA
	 Modera: TBD

09.00 - 09.20	 Point of Care.            

09.20 - 09.40	 Realtà virtuale ed aumentata.  

09.40 - 10.00	 Telemedicina.   

10.00 - 10.20	 Intelligenza artificiale.  

10-20 - 10.30	 DISCUSSIONE

	 ANTIBIOTICO-RESISTENZA: COME CONTRASTARLA
	 Modera: TBD 

10.30- 10.50 	 Dimensione e cause.  

10.50 - 11.10	 Le proposte dal Territorio.           

11.10 - 11.30	 dall’Ospedale.  

11.30 - 11.50	 da Regione.  

11.50 - 12.00	 DISCUSSIONE

	 LETTURA

	 Presenta:  
12.00   	 TBD

12.30- 14.00	 Pausa



6 FEBBRAIO 2026 Venerdì

	 NOVITÀ FARMACOLOGICHE IN “10 MINUTI”
	 Modera: TBD

14.00 - 14.10	 Diabete mellito.  

14.10 - 14.20	 Ritardo staturale.  

14.20 - 14.30	 Malattie auto-infiammatorie.   

14.30 - 14.40	 Obesità.  

14.40 - 14.50	 Febbre e dolore.  

14.50 - 15.00	 DISCUSSIONE

	 NUTRIZIONE
	 Modera: TBD

15.00 - 15.20	 Evoluzione della nutrizione clinica in Regione.  

15.20 - 15.40	 Diete vegane e stato nutrizionale in età pediatrica.   

15.40 - 16.00	 La nutrizione clinica orale per il bambino affetto da MICI.   

16.00 - 16.20	 La nutrizione nel percorso di cura del bambino oncologico.    

16.20 - 16.30	 DISCUSSIONE



6 FEBBRAIO 2026Venerdì 

	 ALLERGOLOGIA
	 Modera: TBD

16.30 - 16.50	 Enterocolite allergica: dal sospetto al trattamento.  

16.50 - 17.10	 Trattamento dell'allergia alle proteine del latte (APLV).   

17.10 - 17.30	 Asma difficile e asma grave.

17.30 - 17.50	 Farmaci biologici.

17.50 - 18.00	 DISCUSSIONE
 
	 LETTURA
	 Presenta: 

18.00	 TBD

19.00	 CHIUSURA PRIMA GIORNATA



7 FEBBRAIO 2026 Sabato

	 CALENDARIO DELLE IMMUNIZZAZIONI   
	 Modera: TBD

09.30 - 09.45	 Profilassi RSV: seconda stagione.   

09.45 - 10.00	 Anti-meningococco nell’adolescente.   

10.00 - 10.15	 Anti-pneumococco: quanti/quali sierotipi.  

10.15 - 10.30	 Antinfluenzale: come aumentare le coperture.  

10.30- 10.45	 Anti-papillomavirus: cosa fare ancora.  

10.45 - 11.00	 DISCUSSIONE

	 MALATTIE METABOLICHE: NOVITÀ IN AMBITO  
	 Modera: TBD  

11.00 - 11.15	 Dietetico.  

11.15 - 11.30	 Farmacologico.    

11.30 - 11.45	 Genetico.  

11.45 - 12.00	 DISCUSSIONE



7 FEBBRAIO 2026Sabato

	 GASTROENTEROLOGIA
	 Modera: TBD

12.00 - 12.20	 Urgenza endoscopica pediatrica: verso un modello integrato di
	 presa in carico medico-chirurgica.      

12.20 - 12.40	 Modulazione del microbiota nel dolore addominale: 
	 dove siamo?  

12.40 - 13.00	 Steatosi epatica in tutte le sue declinazioni.

13.00 - 13.20	 Nuovi target molecolari nella cura delle malattie infiammatorie
	 croniche intestina: thinking beyond anti-TNF.  

13.20 - 14.00	 DISCUSSIONE

14.30	 CHIUSURA LAVORI
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